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Europa entdecken

Oslo
Norwegen  Klassische Musik im Freien  
genießen, Architektur und Kunst 
bewundern, das bietet Oslo. Schwimmen 
und Saunieren mitten in der Stadt? 
Das geht auch – und wie! 
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Keine Frage, es ist ein be-
sonderes Ereignis, das 
jährliche kostenlose 
Freiluftkonzert der Oslo-
er Philharmoniker auf 
dem Schlossplatz. Nur 

für diese Aufführung wird dort eine 
große Bühne aufgebaut mit Platz für 
die 80 Musikerinnen und Musiker. 
Wie in einem großen Konzertsaal darf 
die großzügige Bestuhlung nicht feh-
len. Das Besondere: die Kulisse. Denn 
das 1849 erbaute Schloss, der Haupt-
wohnsitz von König Harald V. und Kö-
nigin Sonja, liegt auf einer Anhöhe. 
Die Gäste lauschen nicht nur klassi-
scher Musik, wie etwa letztes Jahr „O 
Fortuna“ aus „Carmina Burana“ und 
„In der Halle des Bergkönigs“ aus „Peer 
Gynt“. Obendrauf gibt es noch einen 
tollen Ausblick über die Innenstadt: et-
wa auf die Prachtstraße Karl Johans, 
die vom Schloss bis zum Hauptbahn-
hof verläuft. Historische Gebäude wie 
der Dom und Stortinget, der Sitz der 
Regierung, säumen die Straße. 

Mittendrin in der Planung für das 
diesjährige Konzert steckt Camilla 
Klevan, Betriebsleiterin des Orches-
ters, das 2019 sein 100-jähriges Jubi-
läum feierte. Sie ist Teil des Teams, 
das das Großereignis organisiert. Und 
da gibt es einiges zu tun: Das Konzert 
ist beliebt bei Groß und Klein, im ver-
gangenen Jahr zog es fast 20 000 
Menschen an. Am 13. August ist es 
wieder so weit. „Um einen Platz in der 
Nähe der Bühne zu bekommen, muss 
man sehr früh kommen. Manche zel-
ten auch vor Ort“, lacht Camilla. Aber 
keine Sorge: Es findet sich immer ein 
Plätzchen – einfach Campingstuhl 
oder Picknickdecke einpacken. Los 
geht’s in der Abenddämmerung um 
20.30 Uhr. Diesjähriger Dirigent ist 
der Däne Nikolaj Szeps-Znaider. Be-
fragt zur Musikauswahl, sagt Camilla: 
„Lassen Sie sich überraschen! Es ist 
etwas für alle dabei! Ein Werk ver-Fo
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Camilla  
Klevan
Die 46-Jährige  
arbeitet als Betriebs-
leiterin beim Philhar-
monischen Orchester 
Oslo. Aktuell ist sie 
an der Planung und 
Organisation des 
Gratis-Konzerts am 
Schlossplatz beteiligt. 
Musik ist auch privat 
ihre Leidenschaft – 
sie spielt Klarinette, 
Klavier und Cello. 
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➔ In der nächsten Ausgabe  
der Apotheken Umschau reisen wir  
nach Arles (Frankreich)

Dr. Lillian Reiter

Tipps für Ihren Trip nach Oslo: 
Durch Vigelands Skulpturenpark (1)  
schlendern. Das Konzert der Osloer 
Philharmoniker am Schlossplatz (2) 
genießen. Vom Saunaboot vor der 
Oper (3) ins Wasser springen. Die 
Ausstellungen im Nationalmuseum 
(4) besuchen. 2

rate ich Ihnen: die Ouvertüre aus der 
Operette ‚Die Fledermaus‘ von Johann 
Strauß.“

Camilla ist in Oslo geboren und auf- 
gewachsen. Sie liebt besonders „die 
Kombination aus Großstadt mit Meer 
und Natur“. Gerade entlang des Oslo-
fjords gibt es einiges zu entdecken, 
denn hier hat sich in den letzten Jah-
ren viel getan. Wo sich früher der 
Containerhafen befand, liegt jetzt das 
neue Stadtviertel Bjørvika. Hier gibt 
es wirklich alles: moderne Architek-
tur, Strand, Sauna, Shopping und un-
zählige Restaurants. Wie wäre es etwa 
mit einem Spaziergang auf dem Dach 
des Opernhauses? Belohnt wird man 
mit einem tollen Ausblick. 2008 er-
baut, wirkt das Gebäude aus weißem 
Marmor wie ein riesiger Eisberg. An 

heißen Tagen empfiehlt Camilla einen 
Sprung in den Oslofjord, der Opern-
strand ist gleich nebenan. Bei kühle-
ren Temperaturen lohnt sich ein Be-
such in einer der schwimmenden 
Saunen, etwa auf der Halbinsel Suk-
kerbiten. Wer möchte, kann sich nach 
dem Schwitzen durch einen Sprung 
ins Meer erfrischen. Auf Sukkerbiten 
(zu Deutsch: Zuckerstück) gibt es au-
ßerdem ein Urban-Gardening-Projekt 
in einem futuristisch anmutenden Ig-
lu, Open-Air-Ausstellungen und einen 
Biergarten. 

Der Blickfang in Bjørvika ist jedoch 
das 2021 eröffnete Munch-Museum 
mit 13 Stockwerken. Es ist Edvard 
Munch gewidmet, einem der prägends-
ten Maler des Expressionismus. Sein 
bedeutendstes Werk „Skrik“ („Der 

Schrei“) gibt es in mehreren Varianten. 
Das Museum verfügt über drei dieser 
Bilder – darunter eine Zeichnung und 
ein Ölgemälde. Eines davon ist immer 
ausgestellt. Welches Reisende sehen 
werden, ist reine Glückssache.

Camilla freut sich schon auf das High-
light der Philharmonie: „Norwegische 
Sommernächte sind oft mild, eine  
Decke habe ich trotzdem dabei.“ 
Wenn es dunkler wird, gehen im 
Schloss die Lichter an. Wer weiß: Viel-
leicht sitzt das Königspaar 
am Fenster und lauscht der 
Musik in seinem Vorgarten?
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Infos für Ihre  
Reiseplanung
Wie kommt man hin?
Auto: Mit dem Auto nach Kiel und per Über-
nachtfähre direkt nach Oslo (19 Stunden). Oder 
Kiel–Göteborg (Schweden) über Nacht. Von 
dort aus etwa 3,5 Stunden Fahrzeit nach Oslo. 
Bus: Von München oder Berlin über Dänemark 
und Schweden nach Oslo. Ab München Dauer 
mindestens 26 Stunden. 

Wo kann man übernachten?
Vormals Stadtelektrizitätswerk, jetzt Hotel 
neben dem Schlosspark: Wer sich etwas  
gönnen möchte, übernachtet im 2022  
eröffneten „Sommerro“ im Art-déco-Stil. 
Das Besondere: der ganzjährig geöffnete 
Rooftop-Pool.  
 
Was kann man erleben?
Das 2022 neu eröffnete Nationalmuseum. 
Von außen ein grauer, solider Bau, der innen 
umso mehr verblüfft. Es gibt Kunst aus ver-
schiedenen Epochen, wechselnde Sonderaus-
stellungen, ein tolles Café und einen Laden 
mit ausgesuchtem skandinavischen Design. 

Unbedingt probieren:
Rekesmørbrød, Butterbrot mit frischen  
Garnelen. Besonders gut ist es im Traditions-
café „Theatercafeen“. Für Fisch-Verschmäher: 
Bolle, das sind Brötchen mit Schokolade oder 
Rosinen, beim Bäcker „Godt brød“ genießen.
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