Mein Medikament
Dimeticon

Lause krabbeln von
Kopf zu Kopf, wo sie ihre
Eier ablegen. Diese kle-
ben an den Haaren, nah
an der warmen Kopfhaut.
Nach sieben bis zehn
Tagen schliipfen Larven.
Neun bis elf Tage spater
werden sie geschlechts-
reif und legen Eier. Diesen

Zyklus muss man stoppen.
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Laus mit
Atemwegs-
6ffnungen

R Unischau

Lausemittel Praparate, die in Form
von Shampoos, Gels oder Sprays auf’s
Haar aufgetragen und einmassiert
werden, toten Kopflause ab

Ole verstopfen
die Atemwege
der Laus

Wie wirkt Dimeticon?

Das Arzneimittel ist ein Gemisch aus verschiedenen Silikon-
olen, die praktisch nicht iiber die Haut aufgenommen wer-
den. Aufgrund seiner Zusammensetzung lasst sich das Ol gut
auf der Kopfhaut und in den Haaren verteilen. Es verschlieBt
die Atemoffnungen der Lause, so dass diese ersticken.

Sitzen Lause auf dem Kopf, merkt
man das meistens am intensiven
Juckreiz. Die zwei bis drei Millimeter
kleinen Insekten halten sich dicht an
der Kopfhaut auf, wo sie winzige Men-
gen Blut abzapfen und ihre Eier ans
Haar heften. Ihre Bisse verursachen
rote, oft juckende Knétchen. Der Juck-
reiz kann ausbleiben. Auf dem Kopf
aufspiiren kann man Lause mit einem
speziellen Kamm mit engen Zinken.

Neben dem Auskimmen der Lause
ist ein Anti-Lausmittel Pflicht. Es
beseitigt alle Tiere, auch die aus den
Eiern nachschliipfenden. Dimeticon
wirkt physikalisch. Das heiBt, die Lause
werden nicht vergiftet, sondern er-
stickt. Das Olgemisch dringt in die
Atemoffnungen ein, die sich entlang
des Lausekorpers befinden, und ver-
schlieBt diese. Die Laus bekommt
keinen Sauerstoff mehr und erstickt. =
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Mein Medikament

,2Hat das Kind Lause, sollte sich
die ganze Familie darauf unter-
suchen und bei Verdacht auch
behandeln. Denn die Liuse
konnen bei engem
Korperkontakt von Haar zu
Haar wandern”

Juliette Krause, Apothekerin in Wismar

Wussten Sie, dass...

... Blahungen

und Vollegefiihl ebenfalls mit dem Wirk-
stoff Dimeticon behandelt werden kon-
nen? In diesem Fall kommen Tabletten oder
Tropfen zum Einsatz. Der Wirkstoff kann
UbermaBige Luftansammlungen in Magen
und Darm auflésen und so zum Nachlassen
der Bauchschmerzen fiihren.

72

R|Uiischau

Nebenwirkungen und Hinweise

Mittel mit Dimeticon sind ge-
nerell gut vertraglich. Der
Grund: Der Wirkstoff wird vom
menschlichen Kérper nicht auf-
genommen und verstoffwech-
selt. Wechselwirkungen gibt es
somit keine. Als Nebenwirkung
kann es in seltenen Féllen zu al-
lergischen Reaktionen mit Aus-
schlag oder Rétung kommen.
Das Mittel dann sofort absetzen.
Die Gefahr, dass Lause mit der
Zeit unempfindlich gegen Dime-
ticon werden, besteht nicht.

Trotzdem kann die Therapie
versagen. Das liegt in der Regel
nicht am Praparat, sondern an
der falschen Anwendung. Lesen
Sie die Packungsbeilage genau
durch und befolgen Sie die An-

weisungen zum Auftragen auf
das Haar, zur Produktmenge
und zu den Einwirkzeiten. Nach
der Behandlung das Haar griind-
lich mit dem Lausekamm durch-
kammen. Gerne halten sich die
Tierchen hinter den Ohren und
am Haaransatz auf. Zuletzt die
Haare mit Shampoo waschen.
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Testen Sie unseren
Wechselwirkungs-Check
unter a-u.de/wwc

Das Wichtigste auf einen Blick

Zu beachten: Das (")Igemisch ist leicht entflammbar, deshalb
unbedingt von Feuerquellen fernhalten! Haare nicht fohnen.
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Zweite Behandlung notig: Dimeticon totet die Lause, die Ei-
er kénnen iberleben. Die Larven schliipfen nach etwa einer
Woche aus den Eiern. Untersuchen Sie die Haare erneut nach
acht bis zehn Tagen und wiederholen Sie die Behandlung mit
Dimeticon wie in der Packungsbeilage beschrieben.

Besondere Patientengruppen: Da die Mittel rein physika-
lisch wirken, diirfen diese in Schwangerschaft und Stillzeit
und auch bei Babys angewendet werden. Sind Sie unsicher,
fragen Sie Arzt oder Apothekerin.

Bei Lausen besteht Meldepflicht gegenlber der [u] 3]
Betreuungseinrichtung. Das heiBt: Eltern miissen ¢
Lause der Schule oder dem Kindergarten melden.  [E]#%%a

Dr. Lillian Reiter
=> In der nachsten Ausgabe: Siureblocker Omeprazol
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