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ind die echt?

Arzneimittelf@ischungen Der Markt fur gefalschte Medikamente boomt - vor
allem im Internet. Am sichersten ist ein Einkauf in der Apotheke vor Ort
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ktober 2020: Die Polizei verhaftet
Ozwei Deutsche - sie hatten tiber

vermeintliche Onlineapotheken ge-
falschte Medikamente aus Asien nach
Deutschland verkauft. November 2021:
Deutsche Ermittlerinnen und Ermittler zer-
schlagen einen Schmugglerring und stellen
26000 gefdlschte Arzneimittel sicher. Ope-
ration Pangea XIV, Mai 2021: Bei der welt-
weiten Aktion gegen illegalen Handel mit
Medikamenten unter Leitung von Interpol
beschlagnahmen Behorden neun Millionen
gefalschte oder nicht zugelassene Medizin-
produkte und Arzneimittel.

Solche und dhnliche Meldungen gibt es im-
mer wieder. Laut Weltgesundheitsorganisa-

tion betreffen Arzneimittelfalschungen jede
Region der Welt, auch Deutschland. Vor al-
lem in den vergangenen Jahren hat das Pro-
blem zugenommen: So filhrte 2019 der
Zollfahndungsdienst 1249 Ermittlungsver-
fahren wegen VerstoBes gegen das Arznei-
mittelgesetz durch. 2020 stieg die Zahl auf
1563. Und 2021 waren es 1942 Verfahren.

Behorden und Verbande warnen schon seit
Jahren vor dem Kauf gefdlschter und illega-
ler Medikamente iiber das Internet. Solche
Produkte kosten meist weniger als bei der
Apotheke vor Ort. Doch Kauferinnen und
Kaufer konnten sich nicht nur durch die
Einfuhr strafbar machen - sondern auch ih-
re Gesundheit gefahrden. Das sagt auch Na

B8/22

lllustration: W&B/Nina Schneider



(4

I\

thalie Steinhauser: ,Gefdlschte Arzneimit-
tel stellen ein nicht kalkulierbares Gesund-
heitsrisiko dar. Im schlechtesten Fall kann
die Einnahme sogar lebensgeféhrlich sein.”

Zum Beispiel kauft ein Krebspatient {iber
das Internet giinstig ein vermeintliches
Krebsmedikament - das aber ohne Wir-
kung ist. Oder eine junge Frau wird trotz
Verhiitung schwanger, weil die billige Anti-
babypille keinen oder nur geringen Wirk-
stoff enthielt. Bei nicht wirksamen Antibio-
tika kann sich eine Infektion weiterverbrei-
ten. Hinzu kommt: Falschungen werden
héufig unter unhygienischen Bedingungen
hergestellt. Sie konnen mit Bakterien oder
Giftstoffen verunreinigt sein. Das kann zu
neuen Erkrankungen oder lebensbedroh-
lichen Reaktionen fiihren.

Steinhauser ist Pressesprecherin bei secur-
Pharm. Alle ihre Aussagen in diesem Text
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Vorsicht: Bei
Angeboten wie ,billig
und ohne Rezept*
handelt es sich oft
um gefalschte ver-
schreibungspflichtige
Arzneimittel

sind Teil einer gemeinsamen Stellungnah-
me mit dem Bundesverband der Pharma-
zeutischen Industrie (BPI) und dem Ver-
band Forschender Arzneimittelhersteller
(vfa), die der Apotheken Umschau vorliegen.
Bei securPharm handelt es sich um einen

,Gefilschte Arzneimittel stellen ein
nicht kalkulierbares Gesundheits-
risiko dar. Im schlechtesten Fall kann
die Einnahme /chenseefihriich sein

Nathalie Steinhauser, Pressesprecherin bei securPharm e.V.

Verein, der ein gleichnamiges System zur
Uberpriifung der Echtheit von Medikamen-
ten in GroBhandel, Apotheken oder Kran-
kenhdusern betreibt. Die deutsche Arznei-
mittelversorgung gilt laut der Bundesverei-
nigung Deutscher Apothekerverbiande =
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(ABDA) zwar als eine der sichersten weltweit: In
der Vergangenheit sind in Apotheken nur sehr
vereinzelt Arzneimittelfalschungen aufgetaucht.
Das 2019 eingefiihrte securPharm-System soll die
Versorgung aber noch sicherer machen: Auf jeder
Packung eines verschreibungspflichtigen Medika-
ments findet sich ein individueller Code. In der
Apotheke wird dieser direkt vor der Abgabe auf
Echtheit tberpriift. Das soll garantieren, dass
Menschen in Apotheken nur sichere Medikamen-

von Schmugglern kennt

nahezu keine Grenzen. Es gibt

in dem keine

Arzneimittel versteckt werden konnen*
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Pressesprecherin der Generalzolldirektion

te erhalten. Diese Priifung ist fiir alle Mitglieds-
staaten der Europdischen Union (EU) und des Eu-
ropaischen Wirtschaftsraum (EWR) vorgeschrie-
ben. ,Sie konnen davon ausgehen, dass sie in
Apotheken der EU-Mitgliedsstaaten genauso si-
cher einkaufen wie in Deutschland. Bis 2025 kom-
men noch die Systeme Italiens und Griechenlands
dazu“, sagt Steinhauser.

Denn ob es sich beim Medikament um ein ge-
falschtes Praparat oder das Original handelt, ist
fiir Verbraucherinnen und Verbraucher oft kaum
zu unterscheiden. Tauschend echt ahmen Krimi-
nelle Verpackungen und Aussehen der Tabletten
nach. Die Bandbreite reicht von Lifestyle-Arzneien
wie Potenz-, Haarwuchs- oder Schlankheitsmitteln
bis hin zu lebenswichtigen Medikamenten wie
Krebspraparaten, Antibiotika, Blutdrucksenkern
oder Schmerztabletten. Laut einem Forschungsbe-
richt des Bundeskriminalamts von 2017 ist der
Profit aus dem Handel mit gefalschten Medika-
menten sogar hoher als beim Drogenhandel: Mit
einem Kilogramm des Potenzmittels Sildenafil
lassen sich auf dem Schwarzmarkt vermutlich
zwischen 90 000 und 100 000 Euro erzielen. Zum
Vergleich: Fiir Kokain erhalt man 65 000, fiir He-
roin 50 000 Euro pro Kilogramm.

Um den Kauf im Internet sicherer zu machen, hat
die EU 2015 das EU-Sicherheitslogo eingefiihrt.
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Alle bei den Behorden registrierten Versandhénd-
ler und Apotheken in der EU, die Arzneimittel
iiber das Internet verkaufen, miissen dieses Logo
in ihrer Landessprache auf ihren Websites nutzen.
Wer auf das Logo klickt, landet auf dem Versand-
handelsregister. Hier kann jeder selbst priifen, ob
der Versandhéandler legal Arzneimittel verkauft.
Nutzerinnen und Nutzer sollten sich aber nicht
nur auf Logos verlassen. Denn: ,Verbraucher soll-
ten beriicksichtigen, dass nicht nur Arzneimittel,
sondern auch Giitesiegel gefalscht werden kon-
nen“, schreibt die Bundesvereinigung Deutscher
Apothekerverbdande (ABDA) auf ihrer Website.

Tatsdchlich warnt auch die ABDA vor serids aus-
sehenden Websites krimineller Internethéndler.
Kriminelle setzen zudem verstérkt auf soziale Me-
dien, um ihre Angebote zu bewerben. Das sagt ei-
ne Sprecherin der Generalzolldirektion. Die Be-
hérde spielt bei der Sicherstellung gefalschter =
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Arzneimittel eine wichtige Rolle: Sie priift
viele Pakete, die ins Land kommen. ,Die
strafbewehrte Einfuhr von illegalen Medi-
kamenten erfolgt hauptsachlich iiber Post
oder Kurierdienstverkehr sowie per Luft-
fracht®, so die Zollsprecherin. Laut einem
Bericht des Amtes der Europdischen Union
fiir geistiges Eigentum (EUIPO) von 2020
stammen die meisten gefdlschten Arzneien
aus China und kommen tiber illegale Liefer-
wege nach Europa. ,Seit die Zollverwaltung
neben der Kontrolle von Drittlandssendun-
gen auch die gesetzliche Befugnis zur Kon-
trolle innereuropdischer Postsendungen hat,
werden aber auch hier vermehrt illegale
Arzneimittel gefunden®, so die Sprecherin.

So hilft lhnen lhre
Apotheke vor Ort

Der sicherste Weg, an

legale und unverfilschte Me-
dikamente zu gelangen, ist
dber die Apotheke vor Ort.

Weiterer Vorteil: Das kom-
mende E-Rezept konnen Sie

digital an Ilhre Apotheke vor
Ort senden. Diese kann
mithilfe eines Botendienstes
lhre Medikamente bis an lhre
Haustir liefern - und das im
Normalfall schneller als jeder
Versandhéndler.
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Wer unbedingt Arzneimittel {iber das Inter-
net kaufen muss, sollte darum aufpassen.
Mochte man sichergehen, dass eine Ver-
sandapotheke legal arbeitet, kann man bei
der im Impressum der Apotheke angegebe-
nen Aufsichtsbehorde anrufen. Stutzig wer-
den sollte man, wenn verschreibungspflich-
tige Praparate besonders billig angeboten
und ohne Nachweis eines Rezeptes versen-
det werden. Wer eine fragwiirdige Versand-
apotheke melden will, kann das online tun
an die Mail-Adresse: faelschermelden@
bvdva.de

Generell sollte man beim Kauf im Internet
aber vorsichtig sein. Denn nach deutschem
Gesetz diirfen Privatpersonen ,im Wege
des Post- oder Kurierversands grundséatz-
lich keine Arzneimittel aus dem Ausland
beziehen“, schreibt der Zoll auf seiner Web-
site. Dabei gilt: Auch Nahrungsergianzungs-
mittel, Vitaminpraparate oder rein pflanzli-
che Naturheilmittel aus dem Ausland koén-
nen in Deutschland als Arzneimittel gelten.
Vor allem wenn die als Mittel zur Behand-
lung von Krankheiten beworben werden.

Wer beim Kauf von Medikamenten Proble-
me mit dem Gesetz und eine Gefdhrdung
seiner Gesundheit vermeiden will, sollte
darum laut der Zollsprecherin am besten
Folgendes tun: ,Ein geeigneter Weg zu si-
cheren und zugelassenen Arzneimitteln
fihrt in eine behordlich registrierte Ver-
sandapotheke”, sagt sie. ,Oder in []3#[x]
erster Linie in die niedergelassene ?%
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Apotheke vor Ort.“

Dr. Lillian Reiter &

Ali Vahid Roodsari

. 4 waren selbst Gber-

iy rascht liber das AusmaB

3! .  derFélschungen.
. lLreiter@a-u.de

. a.roodsari@a-u.de
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